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GroRe Kleinkunst: Arne Wessels (links) und sein Partner Maik Hoffmann sind als Gaukler-Duo ,,Aptus Ludus* in ganz Deutschland unterwegs.
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FOTO: JENS DUNHOLTER

Meister des unverfalschten Spal3es

Mittelalter: Zwei Giitersloher Sonderschul-Pdadagogen mischen als Duo Aptus Ludus in der Szene mit.

Am Wochenende treiben sie mit Jonglage un

Von Jens Diinhélter

B Giitersloh. ,,Aptus Ludus“ —
das bedeutet so viel wie ,an-
gemessener Zeitvertreib® oder
»geeigneter Spa“. Genau der
richtige Name also fiir ein mit-
telalterliches Jonglage- und
Gaukler-Duo, denn genau die-
sen haben sich Sonderschul-
lehrer Arne Wessels (42) und
sein Jugendfreund Maik Hoft-
mann (40), Quereinsteiger im
Bereich Sonderpidagogik, ge-

geben.
Nichstes Jahr stiilpt sich der
sangemessene  Zeitvertreib®

bereits seit 25 Jahren die auf-
falligen rot-gelben Gewinder
iiber. ,Dann haben wir Sil-
berhochzeit, tiberleg Dir das
mal, ulkt das Duo, das so ger-
ne seinen Schabernack treibt.
In ihrem ,24. Ehejahr* geben
sich die beiden Giitersloher
Spaf3-Aktionisten nicht nur bei
Anno 1280 am Samstag und
Sonntag die Ehre, sie treten
auch auf Festivititen, Feier-
lichkeiten, Straflenfesten,
Weihnachtsmirkten, Ritter-
festen, Hochzeiten, Banketten
oder Firmenevents in halb
Deutschland auf.

In ihren selbst gewihlten
Rollen als ,Meister Arnhold
(Wessels) und ,,Geselle Gam-
bert* (Hoffmann) ziehen die
beiden als Ablenkung vom an-
strengenden Schulalltag mit
lustigen Spriichen, viel Kla-
mauk, unglaublicher Spiel-
freude, enormer Spontanitit,
viel Interaktion mit dem Pu-
blikum, aber eben auch be-

Stets gut gefiillt: Der Requisitenkoffer fiir die Auftritte.

eindruckenden Jonglagen oder
wagemutigen Feuershows tiber
Mittelalterfeste in Deutsch-
land.

Das Credo der Konige der
Narretei hat sich in all den Jah-
ren nicht verindert. Wie bei
der Griindung ,Anno 1994
stehen Unterhaltung, Enter-
tainment sowie unverfilschter
Spafd als grof3es Ziel hinter je-
dem Auftritt. Bei der von ih-
nen bevorzugten Interaktion
mit dem Publikum gehe es dar-
um, ,nicht auf Kosten ande-
rer, sondern mit den Men-
schen zu lachen. Das Vergnii-
gen soll im Vordergrund ste-
hen“, betonen die Pendler zwi-
schen zwei extrem unter-
schiedlichen Welten.

Maik Hoffmann: ,Viele
Giste fiirchten sich, auf die
Bithne kommen zu miissen.
Das ist unbegriindet, denn am
Ende verlassen sie die Bithne
alsKonige. Darauflegen wir ex-

trem viel Wert.“

Um die Lust der beiden auf
ihre ,humorvolle Bithnendy-
namik als Duett® zu verste-
hen, muss man die Zeituhr fast
30 Jahre zuriick drehen. Ken-
nengelernt haben sich die Bil-
le-, Messer-, Keulen- Ring-
ekiinstler, Stelzenliufer und
Feuerschlucker vor einer hal-
ben Ewigkeit iiber das gemein-
same Hobby Jonglage. Die
Grundlagen ihres, wie Arne
Wessels es nennt ,,Hokuspo-
kus*, legten sie als Teenager mit
15, 16 Jahren in bunten Ho-
sen und T-Shirts bei Kita-Fei-
ern zu viert als ,,Quartett Kom-
plett®.

Nach der Halbierung von
einem Quartett auf ein Duo
machte der ,,ubrig gebliebene
harte Kern® weiter. Aus einem
Solo-Auftritt von Maik Hoff-
mann auf einem Mittelalter-
fest in Bielefeld resultierte die
Idee der Gaukelei.

»Als Gaukler-Duo braucht
man einen ordentlichen Na-
men®, erzihlt Wessels, der sei
aber ebenso schnell gefunden
worden wie das Konzept da-
hinter. Um mit ,klarer Zu-
ordnung mehr Dynamik in die
Auftritte bringen zu konnen®,
wie sich Maik Hoffmann er-
innert, ersonnen sie das un-
gleiche, gleichwohl kongeniale
Duo ,,Meister Arnhold“ und
seinen gelegentlich necken-
den, spitzbiibischen, aufsissi-
gen Adlatus Geselle Gambert.

Die Idee sprach sich herum
wie ein Lauffeuer. Zu Spitzen-
zeiten in den Jahren 2000/2001
waren sie an 30 Wochenen-
den unterwegs. Durch Beruf
und Familie wire das ,heute
schwierig durchzusetzen®,
riumen die beiden ein. Mitt-
lerweile sind sie entweder ein-
zeln oder als Duo bei etwa 25
Engagements im Jahr im Ein-
satz. ,,Das ldsst uns flexibel da-
stehen. Ist das Budget nicht so
hoch, kommt eben mal nur
einer®, sagt Arne Wessels.

Obwohl viele Veranstalter
oftmals ,ihren Ganzjahrester-
minkalender iibermitteln, aus
denen wir uns Termine aus-
suchen konnen®, sei der ,,Ge-
eignete Spaf3 mit dem gefun-
denen Wechsel zwischen den
Paralleluniversen bestens zu-
frieden. Maik Hoffmann: ,Es
gibt eine klare Zuordnung zwi-
schen Beruf und Hobby am
Wochenende. Da brechen wir
aus dem Alltag aus®. Termine
annehmen zu konnen, aber
nicht zu miissen, sei ein enor-

d Gaukelei ihren Schabernack bei Anno 1280

mes Privileg. Maik Hoffmann:
»Uns hat nie jemand diktiert,
was wir tun sollten. Wir muss-
ten nie im Nikolaus-Kostiim
vor Warenhiusern herum tur-
nen. Das ist Luxus pur®.

Ein Teil der unbindigen, ex-
plodierenden Spiellust samt
Auftritts-Vorfreude (,Der
Nervenkitzel vor jedem Auf-
tritt ist immer noch da“) re-
sultiert sicher daher. Der
schonste Teil der Darbietun-
gen, betonen Meister Arnhold
und Geselle Gambert, sei das
Gefithl nach einer erfolgrei-
chen Vorfithrung. ,Man geht
mit einem beschwingten Ge-
fiihl ins Bett, das hilt oft ein
paar Tage an®, berichtet Wes-
sels. Maik Hoffmann wirft die
ihm zugeworfene Keule routi-
niert zuriick; ,Das ist unbe-
zahlbar. Richtig schon®.

Vielleicht denken Aptus Lu-
dus trotz des gemeinsam be-
strittenen  Lebensabschnittes
ein Jahr vor der Silberhoch-
zeitauch deshalb nicht iiber das
Ende nach. Maik Hoffmann:
,Mittelalterliche Narretei ist
sehr speziell. Ob man die mit
60 Jahren noch anbringen
kann, warten wir in Ruhe ab.
Momentan machtes Spaf3, des-
halb machen wir weiter.“

Wihrend der Herold dies
hinaus posaunt, lisst sein Meis-
ter zur Bestitigung gekonnt
seine Diabolos um den Kér-
per und durch die Luft flie-
gen. Meister Arnhold und Ge-
selle Gambert — ein fiirwahr
»geeigneter Spa3 zweier Son-
derschul-Pidagogen.



